INDICAÇÃO  nº    /2020


Senhor Presidente;
Senhores Vereadores:

O Vereador subscritor do presente, na forma facultada no Regimento Interno, art. 114, tem a honra de propor a seguinte indicação ao Poder Executivo:
Que o Senhor Prefeito do Município entre em entendimento com a Secretaria competente, no sentido de que seja providenciada a instalação de aparelhos indicados para a prática de calistenia, na Praça da Saudade, o treinamento que tem como principal característica exercícios que utilizam somente o peso corporal, tem muitos adeptos no município mesmo sem a estrutura ideal para os treinos.
A medida faz-se essencial, pois vai ao encontro dos anseios da comunidade, que cada vez mais tem buscado a prática de calistenia, em razão dos diversos benefícios à saúde que a mesma proporciona. Vale ressaltar que não existe no município estrutura que possibilite o treinamento ideal, sendo que os adeptos buscam locais improvisados devido a esta ausência. Sendo assim, a instalação dos aparelhos irá oportunizar a prática adequada dos exercícios, além de garantir a segurança dos praticantes.
P. encaminhamento.
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