CAMARA MUNICIPAL DE ARAPONGAS

----- Estado do Parana -----

PROJETO DE LEI'L N° /2025

Insere no calendario oficial do
Municipio de Arapongas a Semana
de Atencdo ao Idoso, a ser
comemorada anualmente na
semana de 1° de outubro

Art. 1° Insere no calendario oficial do Municipio de Arapongas, a
Semana Municipal de Atencdo ao idoso, que serd realizada anualmente na
semana de 1° de outubro, data na qual € comemorada o Dia Internacional do

Idoso, que tem como objetivos:

| — Contribuir para fortalecer a imagem do idoso em nossa

sociedade e conquistar o respeito das demais geracoes;

Il — Sensibilizar a sociedade para novas formas de participacao

da pessoa idosa;

lll — Proporcionar canais de comunicagédo, convivio social, troca

de experiéncias entre essas pessoas e as demais geracoes;

IV — Informar para conscientizar a pessoa idosa dos problemas
de saude caracteristicos da idade, incentivando a realizacdo de exames

preventivos;

V — Valorizar e estimular a pratica esportiva como fator de
promocdo de saude e bem-estar, resgatando a autoestima para o melhor

convivio social do idoso.

Art. 2° A Semana de Atencdo ao ldoso sera destinada a
informacéo para conscientizacédo, prevencdo e recuperacdo da saude fisica e
mental das pessoas com mais de 60 (sessenta) anos, observados os principios
e diretrizes da lei 10.741 de 1° de outubro de 2.003, (Estatuto do Idoso).
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Art. 3°. Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacéo.

Arapongas, 04 de fevereiro de 2025.

LEVI Assinado de forma
digital por LEVI

APARECIDO  apareciDo

XAV| ER97982 XAVIER:97982415920
) Dados: 2025.02.04

415920 10:28:25 -03'00'

Levi Aparecido Xavier
(Levi do Handebol)
Vereador

JUSTIFICATIVA:

A Semana Municipal de Atenc¢do do Idoso devera ser comemorada anualmente,
na primeira semana do més de outubro, no periodo coincidente com a data de
1° de outubro, o Dia Internacional do ldoso.

Este dia foi instituido em 1991 pela (ONU) Organizacdo das Nacdes Unidas e
tem como objetivo sensibilizar a sociedade para as questdes do envelhecimento
e da necessidade de proteger e cuidar a populacdo mais idosa.

A mensagem do dia do idoso é passar mais carinho aos idosos, muitas vezes
esquecidos pela sociedade e pela familia. Muitos ndo tém acesso nem mesmo
aos recursos basicos necessarios para uma vida com sentido e dignidade.
Muitos outros enfrentam mdltiplas barreiras que impedem sua plena
participacédo na sociedade.

Estudos indicam que nas proximas trés décadas, a populag¢édo idosa no mundo
devera mais que dobrar, atingindo mais de 1,5 bilhdo de pessoas em 2050, com
aumento mais rapido ocorrendo nos pises menos desenvolvidos. Uma vida mais
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longa traz consigo oportunidades, ndo apenas para os idosos e suas familias,
mas também para a sociedade como um todo. A melhor idade pode oferecer a
chance de buscar novas atividades, como educacgédo adicional, uma nova
carreira ou perseguir um objetivo ha muito negligenciado. As pessoas mais
experientes também contribuem de muitas maneiras para suas familias e
comunidades, no entanto, a extensdo dessas oportunidades e contribuicées
depende muito de um fator: saude.

Para promover o envelhecimento saudavel e melhorar a vida dos idosos e suas
familias e comunidades, mudancas fundamentais sdo necessarias ndo apenas
nas acdes que tomamos, mas em como pensamos sobre a idade e o
envelhecimento.

Na Semana de Atencdo ao ldoso podem ocorrer diversas iniciativas para a
populacdo idosa, tais como: palestras, sessdes de atividade fisica e workshops
de artes manuais, entre outros. A presente proposicdo tem o intuito de essas
iniciativas no municipio, e diversas mais, sejam realizadas ao longo de uma
semana, alcancando significativo namero de idosos. Diante disso, 0 aumento da
expectativa de vida no Brasil, que hoje ultrapassa os 77 anos de idade,
representa um desafio para toda a sociedade, que deve criar formas de amparar
melhor os idosos. O aumento do nimero de idosos implica mudancas profundas
em politicas publicas de saude, assisténcia social e previdéncia, entre outras

Assim, certo de contar com a colaboracdo dos meus pares para a
aprovacao do presente Projeto, desde ja agradeco.
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LEVI forma digital por
APAREC' DO LEVI APARECIDO

XAVIER:97982415

XAVIER:979 520
824'] 5920 Dados: 2025.02.04

10:50:57 -03'00'

Levi Aparecido Xavier
(Levi do Handebol)
Vereador
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