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INDICAÇÃO Nº            /2026 
 

 
Senhor Presidente; 
Senhores (as) Vereadores (as): 

 
A Vereadora subscritora da presente, na forma facultada no 

Regimento Interno, em especial o art. 114, tem a honra de propor a seguinte 
indicação ao Poder Executivo:  

Que o Senhor Prefeito do Município considere que seja denominada 
uma das Unidades Básicas de Saúde a serem inauguradas no corrente ano com 
o nome de: Unidade Básica de Saúde HELEN KARIN DA SILVA. 

A presente indicação tem por objetivo prestar uma justa e merecida 
homenagem à Helen Karin da Silva, mulher de força admirável, cuja trajetória foi 
marcada por coragem, fé e perseverança. 

Em agosto de 2022, Helen recebeu o diagnóstico de câncer no 
pâncreas, iniciando um intenso tratamento, que incluiu sessões de quimioterapia 
e uma cirurgia realizada em março de 2023. Após esse período desafiador, 
permaneceu dois anos em remissão, demonstrando esperança e determinação. 

No entanto, em março de 2025, a doença retornou. Mais uma vez, 
Helen enfrentou o tratamento com bravura, passando por nova quimioterapia e 
alcançando novamente a remissão.  

Infelizmente, em outubro de 2025, o câncer voltou novamente, 
exigindo radioterapia e novas intervenções médicas. Sua última sessão de 
quimioterapia ocorreu no dia 09 de janeiro de 2026, foi internada no dia 12 e veio 
a falecer em 13 de janeiro de 2026, aos 36 anos. 

Helen deixa uma filha de 17 anos, seu esposo Renan Rodrigues 
Manoel, sua mãe e familiares que sempre foram alicerce e testemunhas de sua 
luta incansável. 

Dar seu nome a uma Unidade Básica de Saúde representa mais do 
que uma homenagem: simboliza resistência, esperança e o reconhecimento da 
importância do cuidado com a saúde e do fortalecimento da rede pública de 
atendimento. Sua história inspira e humaniza os espaços de saúde, lembrando a 
todos da importância do acolhimento, do tratamento digno e do investimento 
contínuo na vida. 

Assim, entendendo tratar-se de homenagem justa e significativa, 
solicito especial atenção do Poder Executivo à presente Indicação. 

 
 
Nestes termos, 

Pede encaminhamento. 
Arapongas, 20 de fevereiro de 2026. 

 

 

Meiry Farias 
                                                        Vereadora 
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