CAMARA MUNICIPAL DE ARAPONGAS

----- Estado do Parana -----

PROJETO DE LEI LEGISLATIVO N° __ /2026

Institui o Programa Municipal de Combate a
Obesidade e Diabetes para garantia do fornecimento
gratuito de medicamentos que contenham os
principios ativos tirzepatida, semaglutida ou outros
que venham a ser regularmente incorporados aos
protocolos clinicos e diretrizes terapéuticas do
Sistema Unico de Saude (SUS) no Municipio de
Arapongas, e da outras providéncias.

Art. 1° Fica instituido o Programa Municipal de Combate a Obesidade e Diabetes para a
garantia do fornecimento gratuito, por intermédio do 6rgao municipal competente, de
medicamentos que contenham os principios ativos tirzepatida, semaglutida ou outros que
venham a ser regularmente incorporados aos protocolos clinicos e diretrizes terapéuticas do
Sistema Unico de Saide (SUS) no Municipio de Arapongas, conforme os critérios
estabelecidos nesta Lei.

Paragrafo unico. As diretrizes previstas nesta Lei fundamentam-se nos principios da
universalidade, integralidade e equidade do SUS, nos termos do art. 196 da Constituigéo
Federal, da Lei Federal n® 8.080, de 19 de setembro de 1990 e da Lei Federal n® 8.142, de 28
de dezembro de 1990.

Art. 2° Para os fins desta Lei, o fornecimento de medicamentos sera destinado,
prioritariamente, a pacientes com obesidade grave (IMC acima de 35 kg/m? comprovados por
avaliagao fisica) associados a comorbidades como: doengas cardiovasculares, alteragdes
metabdlicas, problemas respiratérios, doencas gastrointestinais, disturbios osteoarticulares,
cancer, questdes psicolégicas e outras condi¢cdes consideradas graves, cujo interessado
devera preencher os seguintes requisitos:

| - ser residente e domiciliado no municipio de Arapongas a pelo menos 12 meses;
Il - estar cadastrado nas unidades basicas de saude ou centros de especialidades do SUS
local,

Il - apresentar laudo médico emitido por endocrinologista, gastroenterologista ou clinico geral,
atestando a indicacao terapéutica e a necessidade do tratamento.

Art. 3° O fornecimento de medicamentos sera condicionado ao acompanhamento obrigatério
por equipe multidisciplinar da rede municipal de saude composta por Médico, Nutricionista,
Psicélogo e Educador fisico, com vistas a reeducagao alimentar e mudangas no estilo de vida.

§ 1° O acompanhamento do paciente sera realizado mensalmente pelo médico da unidade de
saude de referéncia, cuja dispensag¢ao do medicamento ficara condicionada a avaliagao clinica
periddica.

§ 2° A continuidade do tratamento dar-se-a mediante a comprovacao de perda ponderal ou
melhora clinica, conforme os critérios estabelecidos no protocolo de acompanhamento.

Art. 4° E vedado o fornecimento dos medicamentos previstos nesta Lei para para fins
meramente estéticos.
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Art. 5° As despesas decorrentes da execugao desta Lei correrdo por conta de dotagbes
orcamentarias proprias da Secretaria Municipal de Saude, suplementadas se necessario.

Art. 6° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagéao.

P. encaminhamento,

Arapongas, 06 de maio de 2026.
Assinado de forma digital por

ARNALDO APARECIDO ARNALDO APARECIDO
PEREIRA:59332859949

PEREIRA:59332859949  pados: 2026.05.06 13:07:47
-03'00'
Arnaldo Aparecido Pereira
(Arnaldo do Povo)

Vereador
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JUSTIFICATIVA

A obesidade e o diabetes mellitus constituem, atualmente, graves problemas de saude
publica no Brasil e em todo o0 mundo. Essas condi¢cdes crénicas n&o transmissiveis sao
responsaveis por uma elevada morbidade e mortalidade, impactando diretamente a qualidade
de vida dos individuos e gerando custos substanciais para os sistemas de saude. Em Londrina,
a realidade nao é diferente, com um numero crescente de municipes acometidos por essas
patologias e suas comorbidades associadas.

A obesidade é uma doenca multifatorial caracterizada pelo acumulo excessivo de
gordura corporal, associada a diversas complicagbes de saude, como doengas
cardiovasculares, hipertensao, dislipidemia, apneia do sono, problemas osteoarticulares,
certos tipos de cancer e, notavelmente, o diabetes tipo 2. O diabetes, por sua vez, é uma
condicdo metabdlica cronica que causa hiperglicemia e pode levar a complicagdes graves
como cegueira, insuficiéncia renal, amputag¢des e eventos cardiovasculares.

O avango dessas doencas na populagdo Araponguense nao apenas diminui a
expectativa e a qualidade de vida dos cidadaos, mas também sobrecarrega a rede municipal
de saude com internagdes, procedimentos de alta complexidade e demandas por tratamento
continuo. A prevencgao e o controle eficazes dessas condigbes sao, portanto, imperativos para
a promogcdo da salde e para a sustentabilidade do Sistema Unico de Satide (SUS) no ambito
municipal.

O presente Projeto de Lei encontra seu fundamento no artigo 196 da Constituicao
Federal, que consagra a saude como direito de todos e dever do Estado, garantido mediante
politicas sociais e econdmicas que visem a redugao do risco de doenga e de outros agravos e
ao acesso universal e igualitario as acdes e servicos para sua promogao, protecédo e
recuperacao. Além disso, a Lei Federal n® 8.080/1990 (Lei Organica da Saude) e a Lei Federal
n® 8.142/1990 reforgcam os principios da universalidade, integralidade e equidade do SUS,
estabelecendo a responsabilidade dos entes federativos em garantir o acesso da populagao a
assisténcia farmacéutica.

A integralidade do cuidado em saude preconiza que o cidadao tem direito a todos os
meios e recursos necessarios para o tratamento de suas enfermidades, incluindo o
fornecimento de medicamentos essenciais. Ao incorporar ao Programa Municipal de Combate
a Obesidade e Diabetes o fornecimento de medicamentos como tirzepatida e semaglutida, o
Municipio de Londrina agira em conformidade com esses preceitos, garantindo o direito a
saude de forma plena e equitativa.

Os principios ativos tirzepatida e semaglutida representam avangos significativos no
tratamento da obesidade e do diabetes tipo 2. Esses medicamentos, analogos de GLP-1 e
GIP, atuam de diversas formas para promover a perda de peso, o controle glicémico e a
reducao de riscos cardiovasculares, conforme demonstrado em estudos clinicos robustos. A
incorporacao desses farmacos nos protocolos clinicos e diretrizes terapéuticas do SUS tem
sido discutida em diversas esferas, e sua disponibilizacdo no dmbito municipal permitira que
pacientes com obesidade grave e comorbidades associadas, que ndo respondem
adequadamente as abordagens terapéuticas convencionais, tenham acesso a um tratamento
mais eficaz.

E crucial ressaltar que o Projeto de Lei prevé o fornecimento desses medicamentos ou
de outros que venham a ser regularmente incorporados aos protocolos clinicos e diretrizes
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terapéuticas do SUS, demonstrando a adaptabilidade e a atualizacao da proposta diante dos
avancos da medicina.

O Projeto de Lei estabelece critérios claros e rigorosos para o acesso aos
medicamentos, priorizando pacientes com obesidade grave (IMC acima de 35 kg/m?) e
comorbidades relevantes. Além disso, exige que o paciente seja residente no municipio,
cadastrado nas unidades de saude locais e possua laudo médico emitido por especialista,
garantindo que o tratamento seja direcionado aqueles que realmente necessitam e que a
indicacao terapéutica seja apropriada.

Um aspecto fundamental da proposta é a exigéncia de acompanhamento obrigatério
por equipe multidisciplinar (médico, nutricionista, psicélogo e educador fisico). Essa
abordagem integral € essencial para o sucesso do tratamento da obesidade e diabetes, pois
visa a reeducacéo alimentar, a promogao de mudancgas no estilo de vida e o apoio psicossocial,
indo além da mera medicagdo. O acompanhamento mensal e a condicionante de perda de
peso/melhora clinica para a continuidade do fornecimento garantem a adesao ao tratamento e
a otimizacao dos recursos publicos.

A proposta prevé que as despesas decorrentes da execucdo desta Lei correrao por
conta de dotagdes orcamentarias préoprias da Secretaria Municipal de Saude, podendo ser
suplementadas se necessario. Isso demonstra o compromisso com a gestao fiscal responsavel
e a alocacao de recursos para uma area de extrema importancia para a saude publica. O
investimento no tratamento precoce e eficaz da obesidade e diabetes pode, a longo prazo,
resultar em uma redugao de gastos com internagdes, complicagdes crénicas e procedimentos
de alta complexidade, configurando um investimento estratégico na saude da populagao.

Diante do exposto, a instituicdo do Programa Municipal de Combate a Obesidade e
Diabetes, com o fornecimento gratuito de medicamentos modernos e a exigéncia de
acompanhamento multidisciplinar, representa um passo fundamental para enfrentar um dos
maiores desafios de saude publica de Arapongas. O Projeto de Lei esta alinhado com os
principios do SUS, garante o direito a saude dos municipes mais vulneraveis e promove uma
abordagem integral e humanizada no cuidado dessas doengas.

A aprovacao desta proposicao legislativa ndo apenas beneficiara diretamente milhares
de pessoas, mas também fortalecera o papel do Municipio de Arapongas na promog¢ao de
politicas publicas de saude eficazes e inovadoras.

Por todo o exposto, solicito o apoio dos nobres Pares a aprovagao deste relevante
Projeto de Lei.

P. encaminhamento,

Arapongas, 06 de maio de 2026.

Assinado de forma digital por

ARNALDO APARECIDQ ARNALDO APARECIDO
PEREIRA:59332859949

PEREIRA:59332859949 pados: 2026.05.06 13:06:59
-03'00'
Arnaldo Aparecido Pereira
(Arnaldo do Povo)

Vereador
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